
Innan spelet
Samla klassen och berätta att ni ska spela memory men att det 
idag ska handla om astma, allergi, celiaki och intolerans. Berätta 
kort och enkelt om diagnoserna och hur elever kan må om dem 
utsätts för olika ämnen. På hemsidan tillgängligskola.nu finns det en 
presentation du kan använda.

Spelet
Lägg ut alla brickor uppochner på bordet. Låt en elev börja vända 
upp två brickor och se om de passar ihop. Hittar hen ett par så får 
hen spara det och köra en gång till. Om eleven inte hittar ett par så 
går turen över till nästa elev. Spelet går att göra svårare eller lättare 
beroende på vilken ålder eleverna är. Antingen använder ni bara de 
vanliga fotografierna för att göra spelet enklare, eller så använder ni 
de vanliga fotograferna och de förvrängda bilderna. Eleverna ska då 
passa ihop ett vanligt fotografi med samma fotografi fast i förvrängd 
form. Då behöver du som spelledare ha facit så du kan se om de parar 
ihop rätt fotografier.  

Efter spelet 
Samla klassen igen och gå igenom korten och vad de föreställer. 
Återkoppla till det inledande passet om hur eleverna kan må av 
dessa olika saker. Ge några exempel på vad de kan göra för att deras 
klasskompisar ska må bättre. 
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