TILLGKNGLIGSKOLA@

Tillsammans kan vi laga skolan!

Gor din skola sdker och inkluderande for barn och elever med astma,
allergi, celiaki och intolerans.

Tillgangligskola.nu ar en hemsida Genom att |dsa pa hemsidan och
med material framtaget av anvanda vart material kan du och
Svenska Celiakungdomsforbundet eleverna lara er mer om astma,
och Unga Allergiker. Allt material allerqi, celiaki och intolerans samt
ar framtaget tillsammans med om hur dessa barn mar i skolan.

barn och elever.
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UNBA ALLEREIKER



Allergironden for elever

“Fraga och prata med oss! Vi ar experter och har ofta
bra idéer och I6sningar.”

Allergironden for elever ar en

digital checklista som kartlagger

situationen pa din skola. Med =<
detta verktyg far du en tydligare
bild pa hur eleverna upplever
sin skolmiljé samt tips pa
forandringar fran dem sjalva.
Allergironden fér elever bygger
pa Astma- och Allergiférbundets Allergirrond och fragorna ar
forenklade sa eleverna kan fylla i den sjalva eller med stéd av en
personal.
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Upplevelsebaserat larande

Med upplevelsebaserat

larande skapas en bubbla av
férutsattningar dar deltagaren
garini ett nytt tankesatt.
Materialet kan anvandas i
undervisningen. Genom spel och
lekar far eleverna 6kad forstaelse
och |ar sig hur de kan gora for
att klasskompisar med astma, allerqi, celiaki och intolerans
ska ma battre. Materialet bestar av ett memory, ett lotto, ett
upplevelsebaserat spel samt en fotoutstallning.




Informationsmaterial

Manga elever upplever att
varken larare eller andra elever
forstar deras situation. Med okad
kunskap kommer dven okad
forstaelse. Darfor har vi tagit
fram information som du kan
anvanda for att gora er skola mer

tillganglia.

 Foldrar till skolpersonal, elever samt vardnadshavare

e Checklistor - vem ansvarar for vad?

e Affischer med tips och férbud mot notter och starka dofter
e Matschema med information om specialkost

e Likabehandlingsplan vid aktiviteter

Kom igang!

Att jobba med tillganglighet kan kannas stort och svart. Men

du kan faktiskt géra mycket med ganska lite. Bérja med att
inkludera eleverna i tillganglighetsarbetet. Eleverna vet vad de
behdver for att ma bra. Ta hjdlp av information och material fran
hemsidan tillgangligskola.nu och hér garna av dig till oss!

Svenska Celiakiungdomsforbundet
info@scuf.se
08 562 78 807

Unga Allergiker
info@ungaallergiker.se
08328075



